
Janvier NOM : 
2026

05-01-26 Petit salé aux lentilles
06-01-26 Boulettes sauce tomate, coquillettes
07-01-26 Poulet sauce estragon, petits pois, pommes de terre
08-01-26 Moussaka
09-01-26 Saumon sauce cresson, brocolis, pommes de terre (+3€)
10-01-26 Lasagne de légumes, sauce tomate onctueuse
11-01-26 Chili con carne, riz
Promo: 4 repas identiques +1 gratuit - Au choix (potage non compris) 

12-01-26 Saucisse de campagne, potée carottes
13-01-26 Carbonnades à la flamande, pomme rissolées (+3€)
14-01-26 Poulet tikka massala, riz
15-01-26 Pain de viande, salsifi à la crème, pomme de terre
16-01-26 Poisson du jour curry coco, purée de patates douces
17-01-26 Lasagne bolognaise
18-01-26 Oiseaux sans tête sauce à la bière, poireaux à la crème,pdt (+2€)
Promo: 4 repas identiques +1 gratuit - Au choix (potage non compris) 

19-01-26 Steak sauce béarnaise, wedges, choux de bruxelles (+3 €)
20-01-26 Coq au vin
21-01-26 Chicon gratin, purée
22-01-26 Courgette farcie, pâtes grecques 
23-01-26 Blanquette de poissons,pdt
24-01-26 Pâtes au saumon fumé
25-01-26 Poulet aigre doux, riz
Promo: 4 repas identiques +1 gratuit - Au choix (potage non compris) 

26-01-26 Sauté de porc à l'orange - pdt rissolées
27-01-26 Mijoté de bœuf aux épices et wedges (+ 3€)
28-01-26 Filets de volaille sauce Grand Veneur, chicons et gratin dauph.
29-01-26 Tomates farcies et pâtes grecques
30-01-26 Scampis à la crème tomatée et riz basmati
31-01-26 Cannellonis ricotta, épinards
01-02-26 Cordon bleu, pois carottes, pommes sautées ail et persil
Promo: 4 repas identiques +1 gratuit - Au choix (potage non compris) 
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 ELODIE: 0498/12.76.36.


